
Nederlandse versie     Naam: Opleiding:  

Opleiding:Afgeno

men door:door:                     

 

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT-BASIC 

(MOCA-B) 

Geb. datum: Afname door:  

Geslacht:   M / V Datum:  

EXECUTIEVE FUNCTIES         PUNTEN 

           START- 

TIJD 

 

________ 

           

___/1 

GEHEUGEN      ROOS STOEL HAND BLAUW LEPEL 
Geen 

punten 
Lees de woorden voor, 1 woord per 

seconde. Neem altijd tweemaal af, ook 

als 1
e 

reproductie compleet is.  

 

1
e 

afname      

2
e 

afname      

VERBALE FLUENCY Noem binnen 1 minuut zoveel mogelijk soorten FRUIT op.                               [      ] soorten 

≥ 13  = 2 punten                     8-12 = 1 punt                      ≤ 7  = 0 punten 

 

___/2 

 

ORIËNTATIE  [    ] tijd (± 2 uur)      [    ] dag       [    ] maand       [    ] jaar      [    ] gebouw       [    ] stad ___/6 

   
REKENEN  Noem 3 verschillende manieren om iets dat precies  13 euro kost te betalen met munten 

van 1 euro en biljetten van 5 en 10 euro. 
3 opties = 3 punten, 2 opties = 2 punten, 1 optie = 1 punt, geen opties = 0 punten 

[     ]  1…………………………     [     ]   2.…………………………    [     ]  3……………………….   
 

 

 

___/3 
 

ABSTRACTIE Wat is de overeenkomst tussen een sinaasappel en een banaan? Wat zijn het allebei? (= fruit) 
[   ] trein – boot         [   ] noord – zuid         [   ] trommel – fluit 

___/3 

 
UITGESTELDE RECALL  Herinnering 

zonder cue 

ROOS 

[    ] 

STOEL 

[    ] 

HAND 

[    ] 

BLAUW 

[    ] 

LEPEL 

[    ] 
___/5 

Alleen punten voor  

herinnering zonder cue 

 

Categorie cue [    ] [    ] [    ] [    ] [    ] Geen 

punten 
Meerkeuze cue [    ] [    ] [    ] [    ] [    ] 

VISUOPERCEPTIE        [      ]  objecten 

9-10 goed = 3 punten            

6-8 goed   = 2 punten    

4-5 goed   = 1 punt   

0-3 goed   = 0 punten 

___/3 
  schaar shirt banaan lamp kaars 

Noem de voorwerpen die u 

herkent. Tijdslimiet van 60 

seconden. Zie extra blad.  
horloge kopje blad sleutel lepel 

BENOEMEN 

 

Benoem de dieren.  

Zie extra blad.  
[     ]  zebra            [     ]  pauw             [     ]  tijger            [     ]  vlinder                       ___/4 

 
AANDACHT Noem de cijfers in de cirkels:        

Zie extra blad.  
   [   ] fouten 

≥ 2 fout = 0 
___/1 

 
    
Noem de cijfers in de cirkels en vierkanten: 

Zie extra blad.        
3 8 5 1 3 0 2 9 2 0 4 9 7 8 6 1 5 7 6 4 

1 5 8 3 9 2 0 3 9 4 0 2 1 6 8 7 4 6 7 5  

1 5 8 3 9 2 0 3 9  0 2 1 6 8 7 4 6 7 

5 

 

[     ] fouten 
≤ 2 fouten = 2 punten                   
3 fouten ≥ = 1 punt 

___/2 

Copyright : Z. Nasreddine MD  
Adapted by: Parunyou Julayanont MD (June 04, 2014) 
Translated by: F.S. van Bergen, T.H.G. Hendriksen, 
P.L.J. Dautzenberg (Aug 01, 2021) 

 

 

TOTAAL ____ / 30 
Tel er 1 punt bij op indien opleiding <4 jaar of analfabetisme/laaggeletterdheid. 
Totale tijd: _____ minuten 

EINDTIJD 

______ 

1 5 8 3 9 2 0 3 9 4 0 2 1 6 8 74 6 7 5 



Nederlandse versie   

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT-BASIC  (MOCA-B) EXTRA BLAD 

VISUOPERCEPTIE   

   

BENOEMEN   

   

AANDACHT   
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