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Lees de instructies op de kaart luidop.

Voer nadien deze instructies uit. 

Bent u klaar om te starten?
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Teken een lijn, afwisselend van een cijfer naar een letter en dit in oplopende 

volgorde. Begin bij (1) en trek een lijn van 1 naar A, dan naar 2 en zo verder. 

Eindig bij (E).

Eind

Begin
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Teken deze figuur zo nauwkeurig mogelijk na.

Kopieer

de kubus
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Teken een klok.

Plaats er alle cijfers in en zet de wijzers op 10 over 11.
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Hoe heet dit dier?
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Hoe heet dit dier?
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Hoe heet dit dier?
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Dit is een geheugentest. Ik ga een lijst met woorden tonen die u 

nu, maar ook later moet onthouden.

Lees aandachtig.

Als ik klaar ben, zeg dan zoveel mogelijk woorden die u zich kunt 

herinneren. Het maakt niet uit in welke volgorde u ze zegt.
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GEZICHT
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FLUWEEL
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KERK

9iii
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LELIE

9iv
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ROOD

9v
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Zeg zoveel mogelijk woorden als u zich kunt herinneren.
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Ik ga dezelfde lijst een tweede keer tonen.

Probeer zoveel mogelijk woorden te onthouden en 

nadien op te zeggen, ook de woorden die u reeds de 

eerste keer hebt kunnen opzeggen.
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GEZICHT
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FLUWEEL

12ii
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KERK

12iii
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LELIE

12iv
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ROOD

12v
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Zeg zoveel mogelijk woorden als u zich kunt herinneren.
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Ik zal u aan het eind van de test vragen deze woorden 

opnieuw op te sommen.
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Ik ga u een aantal cijfers tonen en als ik klaar ben, 

herhaalt u ze in exact dezelfde volgorde.
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16i
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16ii
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16iii
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16iv
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16v
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Nu ga ik u opnieuw cijfers tonen.

Als ik klaar ben, herhaalt u ze in omgekeerde volgorde.
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18i
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18ii
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18iii
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Herhaal de cijfers in omgekeerde volgorde.
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Kijk naar de rij cijfers met een donkere achtergrond, lees 

luidop de cijfers in de CIRKELS en de VIERKANTEN. Lees 

niet de cijfers in de driehoeken.
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Start hier, doorloop beide rijen en stop hier 

21

Start

Stop
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Nu vraag ik u om te rekenen. U begint bij het cijfer 100 

en telt in stappen van 7 naar beneden. U mag dit doen, 
tot ik zeg dat u mag stoppen.
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Ga zo door.
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Maak een zin met de volgende woorden:
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KAT / MOE / DE / ZEER / WAS
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Maak een zin met de volgende woorden:
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DRAGEN / BESLOOT / EEN / BLAUWE / JULIE / TE / JURK
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Noem zoveel mogelijk woorden die beginnen met de 

letter D. Na één minuut zal ik aangeven te stoppen. 

Eigennamen, getallen en verschillende vervoegingen 

van hetzelfde werkwoord zijn niet toegestaan.

Bent u er klaar voor?
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Stop
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Nu ga ik u twee woorden tonen.

Ik wil dat u me vertelt tot welke categorie ze behoren.
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Een sinaasappel en een banaan.
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Ja, beide items behoren tot de categorie Fruit.
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Noem een andere categorie waartoe deze items behoren.
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Ja, en ze behoren ook allebei tot de categorie Fruit.
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Nu, een trein en een fiets.
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Nu, een liniaal en een horloge.
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Ik heb u daarnet een aantal woorden getoond, waarvan ik u vroeg ze 

te onthouden.

Zeg nu zoveel mogelijk woorden die u zich kunt herinneren.
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Ik zal u enkele hints geven om te zien of dit u 

helpt de woorden te herinneren.
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Het eerste woord was een lichaamsdeel.

39i
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Welk van de volgende woorden denk je dat het was?

______________ ______________ ______________

39ii
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Het tweede woord was een soort stof.

39iii



Montreal Cognitive Assessment Hearing Impairment (MoCA-HI)
Version: 1.0 Language

© Z. Nasreddine MD 
Adapted by: P. Dawes and I. Leroi August 2017
Translated by: K. Kestens (8 November 2022)

Welk van de volgende woorden denk je dat het was?

______________ ______________ ______________
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Het derde woord was een soort gebouw.
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Welk van de volgende woorden denk je dat het was?

______________ ______________ ______________
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Het vierde woord was een soort bloem.
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Welk van de volgende woorden denk je dat het was?

______________ ______________ ______________
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Het vijfde woord was een kleur.

39ix
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Welk van de volgende woorden denk je dat het was?

______________ ______________ ______________
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Zeg de datum van vandaag.

40i
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Zeg de maand.
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Zeg het jaar.
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Zeg de dag van de week.
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Zeg de naam van de plaats waar je nu bent

en in welke stad het ligt.
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